
Аналитическая справка по итогам анкетирования родителей 

по вопросу качества организации горячего питания 

в ГБОУ СОШ с.Красный Яр 

 

Дата проведения: 12-26 января 2026 года 

Цель анкетирования: выяснить удовлетворенность родителей организацией питания в школе, 

санитарным состоянием столовой, качества приготовления пищи.  

Респонденты анкетирования: родители обучающихся 1-4 классов, всего 352 человека 

Анализ результатов анкетирования: представлены  в таблице. 

 

№ 

п.п. 

Вопросы  Ответы  

1 В каком классе учится Ваш ребенок? 

 

1 класс: 65 чел. (18.4%) 

2 класс: 92 чел. (26%) 

3 класс: 87 чел.(25%) 

4 класс: 108 чел. (31%) 

 

2 Как часто Вы интересуетесь питанием 

Вашего ребенка в школе? 

Ежедневно: 289 (82%) 

Иногда: 56 (16%) 

Не интересуюсь: 7 (2%) 

 

 

 

3 Откуда Вы получаете или можете 

получить информацию о питании 

Вашего ребенка? 

От самого ребенка: 197 (56%) 

От классного руководителя: 34 (7%) 

С сайта школы: 114 (32%) 

Не интересуюсь:7 (1,9%) 

 

 

 

4 Ваш ребенок завтракает дома перед 

выходом в школу? 

 

Да, всегда 142 (40%) 

Да, иногда  124 (35%) 

Нет  86 (24%) 

 

 

 

 

5 Ваш ребенок берет с собой в школу еду? 

Что именно? 

 

Да, всегда 41 (12%) 

Да, иногда 19 (5,3%) 

Нет 292 (83%) 

 

 

 

6 Устраивает ли Вас режим (график) 

питания, который установлен в вашей 

школе? 

 

Да, полностью устраивает 321 (91%) 

Не устраивает  31(9%) 

 

 

 

7 Как часто Ваш ребенок ест в школе 

горячую пищу – завтрак/обед? 

 

Ежедневно: завтрак 352 (100%) / обед 169 (48%) 

Несколько раз в неделю обед 183 (52%) 

Только завтракает, не обедает 54 (15%) 

 



8 Какие блюда из школьного меню 

нравятся ребёнку больше всего? 

 

Любимые блюда 283 (80%) 

Не рассказывает мне 51 (14%) 

Ничего не нравится, ест без удовольствия 18 (5%) 

9 Какие первые блюда любит и ест с 

удовольствием Ваш ребенок? (можно 

отметить несколько вариантов) 

 

Суп - 221 

Щи - 89 

Свекольник -9 

Рассольник - 26 

Куриный суп - 344 

Гороховый суп - 31 

Свой вариант (в домашнем меню):  

солянка - 88 

суп с фрикадельками - 125 

 

10 Какие вторые блюда любит и ест с 

удовольствием Ваш ребенок?  

 

Макароны - 325 

Картофельное пюре - 257 

Гречка - 162 

Плов - 322 

Котлета мясная  - 311 

Гуляш  из говядины - 68 

Свой вариант (в домашнем меню): 

Пельмени - 177 

Запеканка картофельная с мясом - 100 

Курица запеченая/жареная - 181 

 

11 Какие блюда из рыбы любит Ваш 

ребенок? 

Рыба тушеная - 36 

Рыбные котлеты -12 

Уха - 31 

Свой вариант: 

 не ест блюда из рыбы -222 

Сельдь соленая(в домашнем меню) - 51 

 

12 Какие молочные, кисломолочные 

продукты (блюда) любит Ваш ребенок? 

 

Каша молочная - 277 чел. 

Запеканка творожная - 68 чел. 

Суп молочный - 51 чел. 

Йогурт  - 298 чел. 

 

Был вариант ответа: омлет  - 112 чел. 

 

13 Какие блюда, по Вашему мнению, 

обязательно должны быть в рационе 

ребенка? 

 

Блюда из печени - 32 чел. 

Блюда из рыбы - 55 чел. 

Блюда из яиц - 72 чел. 

Блюда из творога - 69 чел. 

Свой вариант: 

Сезонные салаты из свежих овощей - 278 чел. 

Сезонные фрукты и блюда из них - 69 чел. 

 

14 Удовлетворяет ли Вас система 

организации питания в школе? 

 

Да - 298 (85%) 

Нет - 45 (13%) 

Затрудняюсь ответить -  9 (2,5%) 

 

15 Считаете ли Вы рациональным 

организацию горячего питания в школе? 

 

Да  - 301 (86%) 

Нет  - 14 (3,9%) 

Затрудняюсь ответить  - 37 (10,5%) 

 



16 Удовлетворены ли Вы санитарным 

состоянием столовой? 

 

Да- 341 (97%) 

Нет - 0 

Затрудняюсь ответить - 11 (3%) 

 

 

 

17 Владеете ли Вы информацией о 

возможности родительского контроля  

качества организации питания в школе? 

Да - 159 чел. (45%) 

Нет  - 77 чел. (22%) 

Затрудняюсь ответить - 116 чел. (33%) 

 

18 Применяли ли Вы такую  возможность 

на практике? Если нет, то почему. Если 

да, какой опыт Вами был получен? 

Нет: 

– не испытываю желания 343 (97%) 

– нет времени 165 (47%) 

  - нет медицинской книжки 343 (97%) 

Да: 

4 чел. (1,13%) 

Свой вариант:  

– да, являюсь членом бракеражной 

комиссии - 3 чел.  (0,85%) 

– да, принимала участие в комиссии 

родительского контроля - 2 чел. (0,56%) 

 

 

19 Кто, по Вашему мнению, должен 

обеспечивать контроль за качеством 

питания в школе? 

Администрация школы - 328 чел.(93%) 

Комбинат детского питания - 331 чел. (94%) 

Свой вариант: 

родители - 59 чел. (17%) 

Министерство образования - 17 чел. (4,8%) 

Роспотребнадзор - 54 чел.(15,3%) 

все вместе - 71 чел.(21%) 

Примечание:один родитель мог выбрать 

несколько вариантов. 

 

20 Ваши предложения по 

улучшению/изменению организации 

питания и меню в школе 

Включение в меню больше фруктов, овощей и 

блюд из них. Включение в меню закусок из 

соленой сельди и квашеной капусты. Включение 

в меню свежей выпечки.  

Рассмотреть вариант полдника, так как много 

детей занимаются в кружках дополнительного 

образования. 

Проводить детям экскурсии на пищеблок, чтобы 

они видели, сколько труда затрачивают повара на 

приготовление вкусной и полезной пищи. 

 

Выводы:  

1. Полученные результаты свидетельствуют о положительном отношении  родителей к 

организации питания в школе. 

2. Большинство родителей интересуется качеством организации питания в школе; получает 

информацию о школьном питании из разных источников. 

3. Большинство родителей положительно оценивают организацию питания в ГБОУ СОШ 

с.Красный Яр. 



4. Опрошенные положительно отзываются о разнообразии меню в школьной столовой, 

предложения по коррекции меню минимальны. 

5. Дана положительная оценка санитарного состояния школьной столовой и качества 

приготовляемых блюд. 

6. Классным руководителям 1-4 классов включать в повестку родительских собраний 

информацию о возможности участия в родительском контроле за качеством питания; 

провести индивидуальную работу с теми, кто высказывает сомнения относительно 

качественной организации горячего питания и контроля за ним. 

Необходимо довести полученные в ходе анкетирования данные до ген.директора ООО 

«Континент Кулинария» С.А.Кабанова и до сотрудников столовой в целях сохранения (и 

повышения) качества приготовления пищи и санитарного состояния пищеблока. 

 

Составил 

ответственный за организацию питания 

в ГБОУ СОШ с. Красный Яр 

Бородачева А.С.___________________________________   

 


